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Resumo do Projeto

O mundo, particularmente a América do Norte, estd entrando numa fase de mudanga sem
precedentes. Ha muitas evidéncias do potencial catastréfico das mudancas climaticas e de
pressOes para atos de mitigacdo em face das extingGes, sem precedentes, de espécies; além
dos danos ambientais, da persisténcia (sendo do crescimento) de alarmantes iniqliidades e
dum esgotamento acelerado de recursos. Expande-se o consenso de que a construgdo de
resiliéncia em  niveis basicos (psicoldgico/pessoal, comunitario/coletivo e de
sistemas/estrutural) deve estar no centro de movimentos ambientais convergentes de
mudanga social e de justica social. A resiliéncia é entendida como a habilidade de
comunidades, de pessoas ou de sistemas resistirem a choques ou a estresse sem entrar em
colapso e, como a capacidade de aceitar e de abragar as mudangas. Suspeitamos que as
pessoas ja saibam que a nossa forma atual de existir e de operar no mundo € insustentavel e
gue os limites bioldgicos (e sociais) estdo aproximando-se rapidamente. Se isso for, de fato,
verdadeiro, podemos estabelecer a hipétese de que o assunto principal ndo estaria tanto em
como educar as pessoas (conteldo educacional), mas sim em como conscientiza-las para a
adocdo de novas praticas, tais como a utilizacdo de tecnologias de baixo carbono e de jeitos de
viver consciente-mente, engajando-as no processo de construcao de organismos coletivos,
compreendidos como sistemas abertos de relagdes interdependentes de funcionamento pleno,
capazes de manter e de ampliar o fluxo vital de todos os seres vivos. Como ponto de partida,
este projeto intenciona responder: 1) O que podemos aprender com as experiéncias de
pessoas que adotam um jeito de viver consciente-mente e com uso de baixo carbono? O que
as motiva a incluirem mudangas significativas nas suas vidas pessoais ou comunitarias? 2)
(Como) podemos engajar outras pessoas em processos de aprendizagem coletiva para a
tomada de consciéncia das mudangas que se fazem necessarias na transicdo para uma vida
com baixo uso de carbono e motiva-las a assumirem o lugar de agentes de transformacoes na
construgdo de um jeito de viver consciente-mente em interdependéncia com todos os seres
vivos? 3) Quando assumem a funcdo de agentes da transicdo, o que fazem essas pessoas,
para aonde e como realizam transformagoes pessoais e coletivas? 4) Quais praticas narradas
por estas pessoas podem nos auxiliar a compreender o funcionamento dos organismos
coletivos (grupos, comunidades, bairros, cidades etc) resilientes?
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